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Natuurproducten in het aquarium door 

Kenny Mertens

Ledenavond donderdag 19 september

Mijn voordracht is een introductie die het resultaat is van een 
interesse dewelke destijds al ontwikkelde bij het zien van jonge 
algeneters waar een donkerbruin blad werd bij gegooid en in een 
ander bakje een stuk komkommer. Na een jaartje of iets meer 
opzoeken en informeren bij andere hobbyisten mag het totale 
resultaat zeker gezien worden, al zeg ik het zelf.

Ondertussen heb ik nu 8 jaar aquarium en gebruik ik zelf een klei-
ne 5 jaar natuurproducten om mijn dieren te voeren en om mijn 
aquaria een “natuurlijkere look” te geven. 
Met mijn voordracht ga ik trachten jullie iets bij te brengen en jul-
lie een beetje te sensibiliseren om meer natuurvoeding te geven, 
sowieso aan onze vishouders, maar ook zeker aan de garnaal-
houders, waar ik sinds een jaartje ook bij hoor. Hopelijk genieten 
jullie van de presentatie, ik weet dat ik alleszins zin heb om er 
tegenaan te gaan. 

Kenny Mertens



3

Colofon

Aquariumvereniging Ons Genoegen 
St. Maartensloop 42, 5032 CW Tilburg 
Website: www.av-onsgenoegen.nl
E-Mail: bestuur@av-onsgenoegen.nl 
ING Bank, IBAN: NL51 INGB 0002 4012 10 
BIC: INGBNL2A 
Inschrijving KvK Tilburg: 40258362

CONTRIBUTIE m.i.v. 2024

Lidmaatschap AV Ons Genoegen	 € 37.40

Lidmaatschap + NBAT	 € 53.40

Lidmaatschap + NBAT + Het Aquarium	 € 78.40

Donateur (incl. verenigingsblad)	 € 37.40

Onze vereniging is aangesloten bij de Meedoenregeling  
van de gemeente Tilburg, wil je hiervan gebruik maken  
geef je dan op bij de penningmeester via e-mail. 

Alle bedragen gaan uit van automatische incasso.  
Jaarlijks wordt de contributie vastgesteld naar index CBS, 
Zie toelichting op website. Lidmaatschap beëindigen kan
schriftelijk voor 1 december.

LEDENBIJEENKOMSTEN
Ledenbijeenkomsten, 3e donderdag van de maand
bij Dierenpark De Oliemeulen, Reitsehoevenstraat 30
5042 EH Tilburg, Tel: 013-4630026
Aanvang 19.30u

meerdere uitstapjes gedurende het jaar. 

Let op in Juli en augustus kan het zijn dat er geen  
bijeenkomsten zijn i.v.m. de vakantieperiode.

© Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigt  
en/of openbaar gemaakt worden door druk, fotokopie  
of op welke andere wijze dan ook, zonder toestemming  
van de eindredactie.

Bestuur

Voorzitter

Secretaris
Michel Ruts
mijruts@gmail.com
06 - 196 101 54

Penningmeester
Kees Koens
keeskoens@home.nl
06 - 219 417 41

Redactie
Michel Ruts
mijruts@gmail.com
06 - 196 101 54

overige bestuur
Koen Wolters

Vormgeving en fotografie
Ezra Szigetti
e.szigetti@planet.nl
06 - 122 392 84

NBAT ZAKEN
bestuur@av-onsgenoegen.nl
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UIT DE BESTUURSKAMER
BIBLIOTHEEK
Op de website staat een lijst met hier-
op de aanwezige boeken, cd’s, dvd’s 
en videobanden. Liefhebbers voor een 
papieren versie kunnen deze opvragen 
via het secretariaat. Alle media zijn één 
maand gratis te lenen. Wordt iets na één 
maand niet geretourneerd, dan zal er per 
te late maand € 1,00 in rekening worden 
gebracht.

LEDEN VOOR LEDEN
Leden voor leden is in het leven  
geroepen om leden die problemen met 
hun aquarium/terrarium hebben met  
raad en daad te ondersteunen. Hebt u 
problemen en komt u er zelf niet uit, 

schroom dan niet om contact op te  
nemen met het secretariaat.

BAKKENSCHOUW
Heeft u een mooi aquarium, of andere 
bezienswaardigheden over onze hobby? 
Geef u dan op voor een bakkenschouw.

REDACTIE
Kopij, aangeboden/gevraagden  
mededelingen dienen uiterlijk de  
laatste vrijdag van de maand bij de  
redactie binnen te zijn om nog in het 
eerstvolgende maandblad geplaatst  
te kunnen worden. Aanlevering kan via: 
bestuur@av-onsgenoegen.nl  
Of per post: AV-Ons Genoegen  
St. Maartensloop 42 5032 CW Tilburg

mailto:bestuur%40av-onsgenoegen.nl%20?subject=
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Voorwoord
van het bestuur

De vakantie  is weer voorbij en het 
bestuur gaat weer uitgerust aan het 
werk. Voor deze maand hebben we twee 
activiteiten gepland staan. Allereerst 
hebben een lezing van Kenny Martens 
over natuurproducten in het aquarium. 
Kenny is voorzitter van de Zilverhaai in 
Beringen en was vorig jaar nog te gast 
bij ons met een zeer leuke lezing over 
slakken in het aquarium. De verwachting 
is dat dit een zeer leuke lezing wordt 
over een onderwerp dat vaak te weinig 
aan bod komt tijdens lezingen. De twee-
de activiteit van deze maand is een leuke 
en informatieve vaar en boswandeling in 
nationaal park ‘De Biesbosch’. Mocht je 
deel willen nemen meld je dan snel aan 
bij het bestuur. Op het moment hebben 
we nog geen keurmeester gevonden 
voor onze vereniging keuring. We zijn 
heel druk met het regelen van een nieu-
we keurmeester die nog niet voor onze 
vereniging gekeurd heeft. Zo gauw we 

een datum vast hebben liggen dan laten 
we dat zo snel mogelijk weten zodat ie-
der die wil zich kan inschrijven. Ook voor 
de maanden oktober en november zijn 
we nog hard aan het zoeken naar leuke 
nieuwe lezingen. Mocht je een goede en 
leuke spreker weten of een onderwerp 
dat al even niet aan bod is gekomen laat 
het ons weten en we gaan ermee aan de 
slag. 
Michel
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Wandeling en vaartocht met gids in de 
Biesbosch

Zaterdag 28 september hebben we een 
leuk uitje georganiseerd naar Nationaal 
Park de Biesbosch. De Biesbosch is een 
uitzonderlijk natuurgebied dat grote 
bekendheid en waardering heeft gekre-
gen door haar unieke landschap, brede 
en smalle kreken, spaarbekkens voor 
de drinkwatervoorziening en natuurlijk 
de bevers. Het is tevens het grootste 
zoetwatergetijdengebied van Europa, 
met zo’n 8000 hectare aan riviertjes, 
beken en prachtige landschappen is het 
een perfecte plaats om te genieten van 
de Nederlandse natuur. 
Met een fluisterboot vertrekken we van-
uit het Biesbosch museum in Werken-
dam met een gids van Staatsbosbeheer 
naar het zuidelijk deel van de  Biesbosch 
“de Eendenkooi” vandaar uit wandelen 
we door de Biesbosch langs de Eenden-
kooi, de grienden en “Het Bruggetje van 
Sint Jan”. De hele wandeling is slecht 6,5 
km. Vanaf “Het Bruggetje van Sint Jan” 
stappen we weer op dezelfde fluister-
boot en  varen weer terug richting het 
museum. Daar hebben we de moge-
lijkheid om het museum te bezoeken 
(toegang inbegrepen in de wandeling) en 
samen gezellig te lunchen op het terras 
(op eigen kosten).
Meld je dus snel aan!

Programma:
Vertrek uit Tilburg: 9:00

Aanvang Museum: 10:15 (Hilweg 2, 
Werkendam)

Vertrek boot: 10:30
Duur: 2,5 uur

Lunch: 13:00

Bezoek Museum: 14:30

Vertrek naar Tilburg: 15:30

Thuis: 16:30

Kosten: alleen je eigen lunch
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Parablennius intermedius
Gehoornde Blennie in de spotlight 

Parablennius intermedius werd voor het 
eerst beschreven door James Douglas 
Ogilby in 1915. De vis behoort tot de 
familie Blenniidae, die bekend staat als 
de naakte slijmvissen. De geslachtsnaam 
Parablennius is afgeleid van het Griek-
se “para” (naast) en “blennios” (slijm), 
wat verwijst naar de slijmerige huid van 
deze vissen. De soortnaam intermedius 
betekent “tussenliggend” of “middelma-
tig” in het Latijn, wat mogelijk verwijst 
naar de grootte of kenmerken van de vis 
in vergelijking met andere soorten binnen 
het geslacht. In het Nederlands worden 
ze ook wel Gehoornde Blennie genoemd.

Synoniemen: Blennius intermedius, Pic-
tiblennius iredalei.
Beschrijving

Parablennius intermedius heeft een 
brede, stompe snuit en een meerlobbig 
tentakel boven elk oog. De kleur varieert 
van bijna wit tot grijsbruin met donke-
re vlekken op het lichaam en rode tot 
zwarte stippen op het hoofd. De vinnen 
zijn meestal doorzichtig met een lichte 
tint van dezelfde kleur als het lichaam. 
Deze vissoort kan een lengte bereiken van 
ongeveer 12 centimeter.

Verschillen tussen mannen en vrouwen: 
Mannetjes en vrouwtjes van Parablennius 
intermedius vertonen geen significan-

te fysieke verschillen die gemakkelijk 
waarneembaar zijn. Er zijn geen specifie-
ke gedragsverschillen tussen de seksen 
gedocumenteerd.

Gedrag en temperament: De Gehoorn-
de Blennie is over het algemeen een 
vreedzame vis die in kleine groepen leeft. 
Ze zijn niet agressief en kunnen goed sa-
menleven met andere vreedzame vissoor-
ten. Ze zijn bodembewoners en brengen 
het grootste deel van hun tijd door op of 
nabij de bodem van het aquarium.

Levensverwachting: In het wild kunnen 
deze vissen enkele jaren oud worden, 
maar in een goed onderhouden aquarium 
kunnen ze mogelijk langer leven.
Biotoop

Parablennius intermedius wordt van 
nature gevonden in kustgebieden van 
Australië, van Noord-Queensland tot 
Zuidelijk New South Wales. Ze leven in 
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kustriffen en riviermondingen, vaak tus-
sen rotsen en koraalriffen. Hun natuurlij-
ke habitat bestaat uit rotsachtige bodems 
met veel schuilplaatsen en een overvloed 
aan algen en kleine ongewervelde dieren.
Dieet

In het wild voedt Parablennius intermedi-
us zich voornamelijk met algen en kleine 
ongewervelde dieren zoals schaaldieren 
en wormen.

In het aquarium kunnen ze worden 
gevoerd met een dieet van algen, spiruli-
na, en kleine ongewervelde dieren zoals 
pekelkreeftjes en mysis garnalen. Het 
is belangrijk om gevarieerd voedsel aan 
te bieden om hun dieet in het wild na te 
bootsen.

Reefsafe: Parablennius intermedius is 
over het algemeen reefsafe en zal geen 
koraal, poliepen of garnalen eten.
Het Aquarium

Het aquarium voor Parablennius inter-
medius moet minimaal 500 liter zijn om 
voldoende ruimte te bieden. Voor meer-
dere paren is een groter aquarium nodig 
om territoriale conflicten te voorkomen. 
Het aquarium moet worden ingericht met 
veel rotsen en schuilplaatsen, en een 
substraat van zand of fijn grind is ideaal.

Waterwaardes: De beste waterwaardes 
voor deze soort zijn een temperatuur 
tussen 22 en 28 °C, een pH van 8,1 tot 8,4, 
en een zoutgehalte van 1.020 tot 1.025.

Introductie: Het is het beste om deze 
soort in een goed gerijpt aquarium te 
introduceren, zodat er voldoende algen 
en micro-organismen aanwezig zijn voor 
voedsel.

Compatibiliteit: Parablennius interme-
dius kan goed samenleven met andere 
vreedzame vissoorten zoals clownvissen, 

gobies, en lipvissen.
Kweek in het Aquarium

Er is geen specifieke informatie beschik-
baar over het kweken van Parablennius 
intermedius in een aquarium. Over het 
algemeen vertonen blennies intensere 
kleuren tijdens het afzetten en leggen ze 
hun eieren in schuilplaatsen zoals grotten 
of tussen rotsen.
Bijzonderheden

Een bijzonderheid van Parablennius 
intermedius is dat ze endemisch zijn aan 
de kustwateren van Australië en een hoge 
mate van variabiliteit vertonen in kleur en 
patroon, afhankelijk van hun specifieke 
leefomgeving.
Conclusie

Parablennius intermedius is een interes-
sante en vreedzame vissoort die geschikt 
is voor goed ingerichte aquaria met veel 
schuilplaatsen. Ze zijn relatief gemakke-
lijk te houden en kunnen goed samenle-
ven met andere vreedzame vissoorten. 
Het is belangrijk om hun natuurlijke dieet 
na te bootsen en een goed gerijpt aquari-
um te bieden voor hun welzijn.

Auteur

John de Lange

Copyright foto’s

Doug Anderson

https://aquainfo.nl/
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Barbecue 2024
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Bubbels, Voltweg 25, 4631SR Hoogerheide,  Tel: 0031 (0)164-612810,  

Webshop: www.bubbelsbv.nl    

Wij beschikken over een ruime eigen parkeerplaats 
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Youtube aanrader van deze maand!

In deze rubriek wordt er aandacht 
gevestigd op leerzame en interessante 

youtube kanalen, 
iedere maand zetten 
we hier nieuwe links 
neer waar we allemaal 
iets aan hebben in de 

aquarium hobby. Heb je zelf een favo-
riet? laat het ons weten. En omdat dit 
een digitaal medium is, is het uiteraard 
alleen te bekijken via de link in de online 
pdf versie van dit maandblad.

Vissenkom maar dan 
mooi!

https://www.youtube.com/watch?v=xG-
kYD1rvtpQ
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https://www.youtube.com/watch?v=xGkYD1rvtpQ
https://www.youtube.com/watch?v=xGkYD1rvtpQ
https://www.youtube.com/watch?v=xGkYD1rvtpQ
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AGENDA

Programma 2024

Hieronder een overzicht van de activitei-
ten die inmiddels vastliggen.

Ledenavonden:

19 september: Natuurproducten in het 
aquarium door Kenny Martens

12 december: Uitslag verenigingskeu-
ring

Uitjes

28 september: de Biesbosch wandel/
vaartocht met gids 
 

Zie extra uitstapje Geef je idee of wens op 
bij bestuur@av-onsgenoegen.nl

Externe agenda zie website.

18
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Aquariumvereniging Ons Genoegen St. Maartensloop 42 5032 CW Tilburg

Website: www.av-onsgenoegen.nl 

E-Mail: bestuur@av-onsgenoegen.nl

LEDENBIJEENKOMSTEN
Ledenbijeenkomsten, 3e donderdag van de maand

bij Dierenpark De Oliemeulen, Reitsehoevenstraat 30
5042 EH Tilburg, Tel: 013-4630026

Aanvang 19.30u


